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S k ö t s e l r å d
V å t u t r y m m e n

D A G L I G  R E N G Ö R I N G

T v ä t t

Använd ett neutralt eller svagt alkaliskt (PH-värde 7-9) rengöringsmedel och kallt/ljummet vatten i en hink, 

sprejflaska eller en liten lågtrycksspruta. 

Applicera tvållösningen och låt den verka. Fläckar kan bearbetas med en nylonduk. Torka med en urvriden hygien-

duk.

D e s i n f e k t i o n

Vid god daglig rengöring är desinfektion av hygienutrymmen inte nödvändig, med undantag för smittsamma sjuk-

domar/infektioner, eller på områden där hälsopersonal har definierat detta som krav.

Tips: Applicera alltid rengöringsmedel där det är mest smutsigt först så att rengöringsmedlet får längsta möjliga 

verkningstid.

S T O R S T Ä D N I N G

K a l k ,  r o s t ,  ä r g n i n g

Använd ett surt koncentrerat rengöringsmedel (PH-värde 1-5) och kallt vatten i en hink eller lågtrycksspruta. An-

vänd gärna ett visköst rengöringsmedel som fäster på lodräta ytor.

Applicera rengöringsmedlet (ev. utspätt med vatten) och låt lösningen verka. Bearbeta svåra områden med borsta 

eller nylonsvamp. Skölj med kallt vatten, eftertorka ev. med en urvriden hygientrasa eller sämskskinn.

T v å l r e s t e r ,  h u d f e t t 

Använd alltid ett alkaliskt rengöringsmedel (PH_vårde 9-14). I övrigt, gör på samma sätt som beskrivet ovan.

Kom ihåg: På lodräta ytor appliceras rengöringsmedel alltid från golv mot tak, för att undvika torkränder.

OBS: Starka, sura och alkaliska rengöringsmedel är ofta irriterande eller frätande. Undvik därför appliceringsutrust-
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